Liebe Schilerin, lieber Schiler, liebe Eltern, ERUFSKOLLEG
Sie interessieren sich fur ein Praktikum im Ausland. Dabei ,ﬁ.__&

mochten wir Sie als Schule gerne unterstiitzen, weil wir glauben, -

dass es fir zukinftige Arbeitnehmer und Arbeitgeber sehr wichtig ist, berufliche Erfahrungen im Ausland gesammelt
zu haben. Eine solche Erfahrung wird in Zukunft in Ihrem persénlichen Qualifikationsprofil immer wichtiger werden,

besonders in gehobenen Positionen. Deshalb befinden Sie sich mit lhrer Idee auf einem guten Weg, der alle
Unterstltzung verdient! Hier einige wichtige Hinweise:

Infos zum Auslandspraktikum HERMANN
I— C B (E.;-‘.MEINER

e Holen Sie sich die Unterstiitzung der Eltern (auch wenn Sie schon volljahrig sein sollten).

e Stellen Sie sich auf tolle Erlebnisse, aber auch auf einen ,Durchhénger® ein. (z.B. eine ungewohnte
Umgebung, eine neue Arbeitsstelle, neue Kollegen, die standige Kommunikation in der Fremdsprache).

e Fragen Sie nach, ob Sie auch im Ausland tber einen Internetzugang verfigen.

e Stellen Sie sich auf einen veranderten Alltag ein! Arbeiten, eine Praktikumsmappe erstellen, Wasche waschen,
Kochen, Einkaufen, Putzen werden Sie alleine bewaltigen mussen.

e Haben Sie eine ec-Karte, mit der Sie im Ausland problemlos und kostengtinstig an ihr Geld kommen? Nehmen
Sie auf jeden Fall einen gro3ziigig bemessenen "Notgroschen" in bar mit, damit Sie bei der Einreise auf jeden
Fall erst einmal versorgt sind. Vergessen Sie nicht, etwas Geld vor der Anreise zu wechseln, wenn Sie lhr
Praktikum in England machen.

e Neben der Geldversorgung macht es auch Sinn, im Vorfeld Ihren Handyvertrag fur das Ausland zu tberprifen.
Klaren Sie ab, ob es eventuell gunstiger ist, im Ausland eine Prepaidkarte zu besorgen. Passen Sie auf, falls Ihr
Handyvertrag einen Internetzugang beinhaltet. Dies kénnte zu hohen Kosten flihren.

e Ein ganz wichtiger Tipp: Kontrollieren Sie sorgféltig, ob Sie alle Einreisedokumente (Ausweise, Passe) besitzen
und diese auch noch ausreichend gultig sind. Gleiches gilt fur Visa, die fur Grof3britannien (England) ndétig sein
kdénnen, wenn Sie keine deutsche Staatsbirgerschaft bzw. keinen Pass aus dem Schengen-Raum besitzen.
Machen Sie von allen Dokumenten Kopien und nehmen Sie diese mit, so dass Sie im Falle von Diebstahl oder
Verlust einen Ersatz vor Ort haben. Klaren Sie deshalb ihre Aufenthaltserlaubnis mit der zustandigen
Auslénderbehdrde ab. Sie sollten die Frage, ob fur Sie ein Praktikum im Ausland mdglich ist, gleich zu Anfang
klaren!

e Bei der Arbeit mit Kindern und im sozialen Bereich werden polizeiliche Fiuhrungszeugnisse und / oder
Empfehlungsschreiben von Lehrern, Ausbildern oder anderen Personen, die beurteilen kénnen, ob Sie flur die
Arbeit mit Kindern geeignet sind, verlangt. Kimmern Sie sich inshesondere rechtzeitig um das erweiterte
polizeiliche Fihrungszeugnis.

e Sie kdnnen das Auslandspraktikum nur antreten, wenn die unten genannten erforderlichen Versicherungen
vorliegen. Das HGB schliel3t eine Gruppenversicherung fir Sie ab. Diese kostet rund 25 Euro fir einen 6-
wochigen Aufenthalt und enthélt die nachfolgend genannten Versicherungen im Paket:

o Krankenversicherung: Erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse wie Sie im Ausland versichert sind.
Manchmal muss man in Vorkasse gehen und bekommt das Geld spater erstattet. Wenn Sie eine bereits
bestehende private Auslandskrankenversicherung nutzen wollen, missen Sie schriftlich nachweisen, dass
dies nicht nur fir Urlaubsreisen gilt, sondern auch wenn Sie im Ausland arbeiten.

o Unfallversicherung: Der Unfallversicherungsschutz tiber den Unfallversicherungstrager der Schule gilt fur
Auslandspraktika nicht. Das bedeutet: |hr Unfallrisiko fir die Arbeitszeit und die Arbeitswege im
Ausland muss privat abgesichert werden! Wenn Sie eine bereits bestehende private Unfallversicherung
nutzen wollen, missen Sie schriftlich nachweisen, dass diese neben Unfallen in der Freizeit auch Schaden
abdeckt, die Sie wahrend der Praktikumstétigkeit erleiden und zwar auch im Ausland.

o Haftpflichtversicherung (Schaden, die Sie bei anderen Personen verursachen): Wenn Sie eine bereits
bestehende Haftpflichtversicherung nutzen wollen, lassen Sie sich auch hier schriftlich bestétigen, dass die
Haftpflichtversicherung ein Praktikum im Ausland abdeckt.

e Erkundigen Sie sich bei der jeweiligen Fluggesellschaft nach der Gepdckmenge, die Sie mithehmen durfen und
nach der Hohe der Gebiihren fiir Ubergepédck. Vermeiden Sie nach Mdoglichkeit Reiserouten, bei denen Sie
umsteigen muissen, zum einen wegen des Gepacks, zum anderen wegen Verspatungen und der Gefahr
Anschlussverbindungen zu versdumen.

e Bedenken Sie, dass am Praktikumsort die Stromanschlisse und die Stromspannung anders sein kdénnen
(England, Irland, Spanien).

e Bei weiteren Fragen schreiben Sie eine Email an folgende Adresse ak.auslandskontakte@hgb-moers.de oder
wenden Sie sich persoénlich an lhre Ansprechpartnersinnen vom Team Auslandskontakte.
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